


Пояснительная записка 

 Годовой календарный учебный график является нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2022/2023 учебном году муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад №1 

«Красная шапочка» (далее МБДОУ). Годовой календарный учебный график 

разработан в соответствии с нормативными (локальными) документами: - 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (от 

29.12.2012 года № 273-ФЗ), - Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. № 1155 

г. Москва «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования», - Приказ 

Минобрнауки России от 30 августа 2013 г. № 1014г. Москва «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования», - Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы ДОУ (СанПи 2.4.3689-20 Н), - Уставом МБДОУ. 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя 

следующее: - режим работы МБДОУ; - продолжительность учебного года; - 

количество недель в учебном году; - перечень проводимых праздников для 

воспитанников; - традиционные мероприятия с воспитанниками; - 

праздничные дни; - летний оздоровительный период. Проведение 

педагогической диагностики согласно п. 3.2.3 Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования 

(далее ФГОС ДО), «при реализации образовательной Программы в ДОО 

может проводиться оценка индивидуального развития детей в рамках 

педагогической диагностики (педагогического мониторинга) с целью 

определения динамики индивидуального профиля развития ребенка и 

оптимизации работы с группой детей». Реализация образовательной 

программы дошкольного образования МБДОУ предполагает оценку 

индивидуального развития детей. Такая оценка производится 

педагогическим работником МБДОУ на начало и конец учебного года. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью 

детей в спонтанной и специально организованной деятельности в ходе 

различных видов детской деятельности. Наблюдение за ребѐнком должно 

осуществляться в естественных ситуациях: в группе, на прогулке, во время 

прихода в детский сад и ухода из него. Результаты педагогической 

диагностики использоваться для решения следующих образовательных 

задач: - индивидуализации образования (в том числе поддержки ребѐнка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); - оптимизации работы с группой 

детей В качестве основных методов, позволяющих выявить степень 

реализации программы и оценить уровень развития детей, в условиях 

МБДОУ используются: - наблюдение; - изучения продуктов деятельности 



детей; -беседы. Режим работы МБДОУ – 12 часов (с 07:00 – 19:00). Рабочая 

неделя - 5 дней, суббота и воскресение - выходные дни. Согласно статье 112 

Трудового Кодекса Российской Федерации, а также Постановления 

Правительства РФ "О переносе выходных дней в 2020 году» в календарном 

учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. 

Продолжительность учебного года составляет 38 недель (1 и 2 полугодия) без 

учета праздничных дней. Организованная образовательная деятельность 

проводиться согласно учебному плану МБДОУ на 2022/2023 учебный год, 

расписанию организованной образовательной деятельности МБДОУ на 

2022/2023 учебный год, утвержденными приказом заведующего МБДОУ. 

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период 

планируется в соответствии с Планом летнего оздоровительного периода, 

тематическим планированием дней, а также с учетом климатических условий 

региона. Календарный учебный график обсуждается и принимается 

Педагогическим советом и утверждается приказом заведующего МБДОУ до 

начала учебного года. Все изменения, вносимые в календарный учебный 

график, утверждаются приказом заведующего МБДОУ по согласованию с 

учредителем и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

МБДОУ в установленном законодательством Российской Федерации порядке 

несет ответственность за реализацию в полном объеме образовательной 

программы МБДОУ в соответствии с годовым календарным учебным 

графиком. 

1. Режим работы учреждения 

 
 Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

 Время работы возрастных групп 12 часов в день (с 7.00 до 19.00 часов) 

 Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

 

2. Продолжительность учебного года 

 
 Учебный год с 01.09.2022 г. по 

31.05.2023 г. 

38 недель 

 I полугодие с 01.09.2022 г. по 

31.12.2023 г. 

17 недель 

 II полугодие с 11.01.2023 г. по 

31.05.2023 г. 

20 недель 

Летний оздоровительный период с 01.06.2023 по 31.08.2023 

 

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

 
3.1. Оценка индивидуального развития дошкольников, связанная с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащая в основе его дальнейшего планирования 

Наименование Сроки Количество дней 

 Педагогическая диагностика С 03.09.2022 по 14.09.2022 2 недели 

с 11.05.2023  по 19.05.2023 2 недели 

3.2 Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни 



  

Наименование 

  

Сроки/ даты 

Количество 

каникулярных недель/ 

праздничных дней 

Зимние каникулы 25.12.2022 г. – 10.01.2023 г. 2,5 недели 

 Летние каникулы 01.06.2023 г. – 31.08.2023 г. 13 недель 

                                                         Праздничные дни 

 День народного единства  4 ноября 2022 г.  1 день 

 Новогодние праздники  1 – 10 января 2023 г.   10 дней 

 День защитника Отечества  23 февраля 2023 г.  1 день 

 Международный женский день   8 марта 2023 г.  1 день 

 Праздник Весны и Труда  1   мая 2023 г.  1 день 

 День Победы  9   мая 2023 г.  1 день 

 День России  12 июня 2023г.  1 день 

                                                    
Организованная образовательная деятельность с детьми проводиться согласно учебному 

плану образовательной деятельности МБДОУ д/с №1»Красная шапочка»  на 2022-2023 учебный 

год и расписанию организованной образовательной деятельности на 2022-2023 учебный год, 

утвержденным приказом по МБДОУ. 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Первая 

группа 

раннего 

возраста 

2 младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Максимальный объем 

ООД 

10 

 

10 10 13,5 14,5 

Продолжительность 

непрерывной ООД 

(мин.) 

10 15 20 25 30 

Регламентация 

образовательного 

процесса на один день 

2 занятия 

по 10 

минут 

2 занятия по 

15 минут 

2 занятия 

по 20 

минут 

2-3 занятия 

по 25 минут 

3 занятия по 30 

минут 

Максимально 

допустимый объем 

недельной 

образовательной 

нагрузки 

1час       

30 мин. 

2ч 

30мин 

3ч 

40мин 

5ч 

25мин 

7ч30 минут 

Допустимая половина 

дня для проведения 

ООД 

первая и 

вторая 

первая первая первая (не 

больше 45 

минут) и 

вторая 

первая (не больше 

1,5 часов) и вторая 

Минимальный 

перерыв между ООД 

10 минут 

 

10 минут 

 

10 минут 

 

10 минут 

 

10 минут 

 



 
 

 Праздники и развлечения 

 

№ Тема мероприятия 
Сроки 

проведения 
Группы Ответственные 

1 « День знаний» Сентябрь Все Муз. руководитель 

 

Детский и взрослый флеш-моб 

«Давайте обнимем Ростовскую 

область» 

Сентябрь  Все  

Инструктор по 

физической 

культуре 

2 
Развлечение « С днем 

рождения ЮПИД!»,   
Сентябрь  

Подготовительная 

группа 

Зам заведующего 

по ВМР 

3 

Развлечение, посвящѐнное 

Покрову Пресвятой 

Богородицы « Покров на 

Дону» 

Октябрь Все  

Инструктор по 

физической 

культуре 

4 

Осенние праздники:  «Осень в 

гости просим»,  «Встречи на 

осенней полянке», 

«Музыкальные краски Осени» 

Октябрь Все Муз. руководитель 

5 « День рождения у ребят» Октябрь  Все Муз. руководитель 

 
Тематическая неделя ко Дню 

матери  «Мама милая моя» 
Ноябрь  Все  Муз. Руководитель  

 

Тематическое мероприятие 

«Дети против ДТП» 

(всемирный день памяти жертв 

ДТП) 

Ноябрь  

Старшая, 

подготовительная 

группы 

Зам заведующего 

по ВМР 

6 
Спортивный праздник ко Дню 

матери  
Ноябрь 

Старшая и 

подготовительная 

группы 

Инструктор по 

физической 

культуре 

7 

«Новый год в гостях у ребят»,  

«Новогодняя сказка», 

Новогодние встречи   с Дедом  

Морозом» 

Декабрь Все Муз. руководитель 

8 
« Прощание с ѐлкой» - 

творческий концерт 
Январь Все Муз. руководитель 

9 
Спортивный праздник 

 « Зимние забавы» 
Январь Все 

Инструктор по 

физической 

культуре 



1 

«День защитника Отечества».  

«Буду в армии служить, буду 

Родину любить»,  «Казак 

рождается воином» (старший 

возраст) 

Проводы зимы «Широкая 

Масленица. Прощеное 

воскресение» 

«День рожденья у ребят» 

Февраль 

Старшая и 

подготовительная 

группы 

Муз. руководитель 

 

Спортивное  развлечение, 

посвященное дню защитника 

отчества 

Февраль  
Младшие - средняя  

группы   

Инструктор по 

физической 

культуре 

1 « День рождения у ребят» Февраль Все Муз. руководитель 

 
Спортивно –фольклорный 

праздник «Масленица» 
Февраль   

Инструктор по 

физической 

культуре 

1 

Праздники:« Маму крепко я 

люблю», « Мамочка любимая»,  

« Подарим маме песенку» 

март Все Муз. руководитель 

 Весенние праздники: 

«Весенняя капель», « День 

Земли», «Земля наш общий 

дом», 

« День рождения у ребят» 

Познавательное мероприятие 

«Светлая Пасха» (старший 

возраст) 

Апрель Все Муз. 

руководитель 

 Спортивное развлечение 

«Всемирный День Здоровья» 

Апрель Все Инструктор по 

физической 

культуре 

 Музыкально-литературный 

праздник  «День Победы!»    

Май Подготовительная 

группа 

Муз. 

руководитель 

 Выпускной праздник « До 

свидания, детский сад» 

Май  Подготовительная 

группа 

Муз. 

руководитель 

 Развлечение « Здравствуй, 

лето красное 

Июнь Все Муз. 

руководитель 

 Летняя олимпиада «Выше, 

сильнее, быстрее» 

Июнь  Все  Инструктор по 

физической 

культуре 

  « День рождения у ребят» Август Все  Муз. 

руководитель 

 Спортивное развлечение 

«Дружим с витаминами» 

Август  Все  Инструктор по 

физической 

культуре 

 Развлечение «  С днем 

рождения, светофор» 

Август Все  Зам заведующего 

по ВМР 

 

 

 

 



 

ПЛАН ЛЕТНИХ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

на летний период 2023 г. 

Задачи: 

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, 

предупреждение заболеваемости и травматизма.  

2. Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и 

физическое развитие детей, их нравственное воспитание, развитие любознательности и 

познавательной активности, формирование культурно-гигиенических и трудовых 

навыков.  

3. Осуществить педагогическое и санитарное просвещение родителей по 

вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.  

№

 п/п  
Содержание работы  Сроки  

   Ответстве

нные  

 

Воспитательно-образовательная работа с детьми 

1

  

Перспективное планирование согласно 

методическим рекомендациям  

В течение  летнего 

периода 

Воспитатели  

   

2

  

Игры, наблюдения, труд, изготовление 

атрибутов к летним праздникам и 

развлечениям, изготовление поделок из 

природного материала, оригами из бумаги, 

рисунки на асфальте, игры с водой  

Июнь - август  Воспитатели  

   

3

  

Музыкальные и физкультурные развлечения 1 

раз в неделю согласно планам музыкального 

руководителя и инструктора по физической 

культуре (в их отсутствие – воспитатели) 

 Июнь - август Муз.рук-тель, 

инструктор по 

физической 

культуре ; 

воспитатели 

4

  

Игровая деятельность согласно требованиям 

программы  

Июнь - август Воспитатели  

5

  

Работа с детьми по предупреждению бытового 

и дорожного травматизма. Беседы, 

развлечения, игры по ознакомлению с 

правилами дорожного движения, экскурсии  

Июнь - август   Воспитатели  

   

6

  

Экскурсии и целевые прогулки с детьми за 

территорию детского сада: пешеходная 

прогулка  

Июнь - август Инструктор по 

физической 

культуре; 

Воспитатели  

7

  

Экологическое воспитание детей: беседы; 

прогулки, экскурсии в ближайшее природное 

окружение; наблюдения, эксперименты с 

живой и неживой природой; труд на участке, в 

цветнике т.п.  

Июнь - август   Воспитатели  

   

 

Оздоровительная работа с детьми 

1

  

Максимальное пребывание детей на свежем 

воздухе (утренний прием, гимнастика, 

физкультурные занятия, прогулки, 

развлечения)  

Июнь - август 

   

Воспитатели  

   

2

  

Создание условий для повышения 

двигательной активности детей на свежем 

воздухе путем расширения ассортимента 

Июнь - август   Воспитатели 



выносным оборудованием  

3

  

Осуществление различных видов закаливания 

в течение дня (воздушные, солнечные ванны, 

закаливание водой, босохождение и пр.)  

Июнь - август   Ст. медсестра, 

воспитатели  

   

4

  

Индивидуальная и подгрупповая работа с 

детьми по развитию основных видов движений 

на прогулке  

Июнь - август   Инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатели  

5

  

Ежедневное включение в меню свежих 

овощей, фруктов, соков  

Июнь - август Ст. медсестра 

 

Профилактическая работа 

1

  

Инструктаж с сотрудниками ДОУ по:  

организации охраны жизни и здоровья 

детей;    предупреждению детского 

травматизма, ДТП;  

предупреждению отравления детей ядовитыми 

растениями и грибами;  

охране труда и выполнению требований 

техники безопасности на рабочем месте;  

оказанию первой помощи при солнечном и 

тепловом ударе;  

профилактике пищевых отравлений и 

кишечных инфекций  

Май – июнь 

   

Мед.сестра, 

заведующий 

2 

Оформление санитарных бюллетеней:  

«Кишечная инфекция»; 

«Профилактика глазного травматизма»;  

«Овощи, фрукты. Витамины» 

Июнь-август  Медсестра  

   

3

  

Беседы с детьми:  

«Болезни грязных рук»; «Ядовитые грибы и 

растения»; «Как уберечься от пагубного 

воздействия солнца»; «Что можно и что 

нельзя»; «Наш друг – светофор»; «Закаляйся, 

если хочешь быть здоров!»  

Май-август  

   

Медсестра, 

воспитатели  

   

 

Методическая работа 

1

  

Консультации для воспитателей:  

«Организация познавательно –

экспериментальной деятельности с детьми в 

летний период»;  

«Проведение подвижных  игр на участке 

летом»;  

«Экологическое воспитание детей летом»; 

«Нравственно-эстетическое воспитание детей в 

летний период»  

«Работа по ОБЖ и ЗОЖ в летний период» 

«Речевое развитие дошкольников в летний 

период» 

 

Июнь 

 

 

 

Июль 

 

Август  

   

Инструктор по 

физической 

культуре  

   

2

  

Выставка методических пособий, статей и 

журналов по работе с детьми в летний период  

Июль - август заведующий 

3 
Индивидуальная работа с воспитателями (по 

запросам)  

Июнь-август заведующий 



   

 

Работа с родителями 

1

  

Оформление «Уголка для родителей» в 

группах:  

 «Безопасность летом» 

«Если ребенок упрямится» 

«Гиперактивный ребенок» 

«В детский сад с радостью» 

Июнь -август 

  

Воспитатели  

  Заместитель 

заведующего по 

ВМР 

Педагог-психолог 

2

  

Оформление «Уголка здоровья для 

родителей»:  

«Лето красное – для здоровья всем 

прекрасное» 

«Босохождение» 

Июнь-август 

   

Воспитатели, ст. 

медсестра  

   

3

  

Консультация для родителей  

«Безопасный пешеход» 

«Все начинается с малого » 

«День любви, семьи и верности» 

«Грамотный пешеход» 

«Планета наш дом» 

Июнь -август Воспитатели,  

медсестра 

Заместитель 

заведующего по 

ВМР 

4 
Участие родителей в озеленении участка и 

ремонте групп  

 Воспитатели  

 

 

 

 

 

  Единый график проведения мониторинговых исследований в ДОУ 

 
Мониторинг                       Цели Сроки. Ответст. 
Мониторинг образовательного 

процесса. 
Педагогическая диагностика 

Оценке подлежит 

динамика освоения детьми 

образовательной программы 

детского сада по всем 

образовательным областям. 

IX 
V 

Воспитатели, 

специалисты 

Мониторинг 

образовательных 

условий: 

1.Материально-

технические 

условия 

Основная цель мониторинга: 

оценка соответствия созданных 

в детском саду материально-

технических условий заданным 

нормативам и правилам, 

выявление нужд для 

обеспечения образовательного 

процесса необходимым 

оборудованием и материалами. 

IX завхоз 

2.Предметно-

развивающая 

среда 

Цель мониторинга: оценка 

развивающего потенциала 

предметной среды в группах и 

других помещениях, а также 

прогулочного участка детского 

сада. 

X старший 

воспитатель 



3.Кадровые 

условия. 
Основная цель мониторинга: 

сбор информации о потенциале 

кадрового состава (педагогах и 

обслуживающем персонале). 

X заведующий 

4.Финансовые 

условия 
Основная цель мониторинга: 

учет поступающих из разных 

источников и расходуемых для 

организации образовательного 

процесса финансовых средств. 

XII Заведующий, 

гл. бухгалтер 

Мониторинг достижения 

планируемых результатов 
Оценке подлежит степень 

достижения детьми 

планируемых образовательных 

результатов освоения 

дошкольной образовательной 

программы 

V Педагогические 

работники 
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